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《11月の予定》 
 

11月 1日(金)    インフルエンザ予防接種 

 

11月 4日(月)    自由登園 

 

11月 5日(火)    フットサル 

 

11月 11日(月)  男性散髪 

 

11月 12日(火)  入所利用者健康診断 

 

11月 14日(木)  ダンス浦田先生 

    

11月 15日(金)   藤川・園崎先生 来園 

 

11月 19日(火)  小川先生 来園 

          フットサル 

 

11月 21日(木)  日帰り旅行③ 

 

11月 22日(金)   誕生会 

 

11月 25日(月)  女性散髪 

 

11月 27日(水)  松西交流会 

 

11月 29日(金)  職員会議・研修 

11月に突入し、今年も残す所 2ヶ月となりました。1ヶ月が早く感じ、新しい年になった瞬間が懐かしく思いま

す。そして今年の 5月には元号が新しくなり、今は「令和」となっています。自分は平成生まれのため、元号が変

わる瞬間を見たことがなかったので、とても新鮮な気持ちになりました。 

話は変わりますが、この時期はインフルエンザが流行る時期でもあります。体調管理のために、最近は少しずつ

ですが運動をするようになりました。無理をしない程度に歩いたり、シーズのダンスチームメンバーと一緒に踊っ

たりしています。食事にも気を遣うようになり、なるべく新鮮な野菜などを食べるようになりました。みなさんも

体調管理に気をつけて、元気に令和 2年を迎えましょう。                   湯浅 崇 

 

   

～入職・退職者のお知らせ～ 

・退職者 

看護師 濱 茉梨 

約 2年半の期間、お世話になりました。 

11月からは後任として、中川沙織が 

医務担当となります。 

 

・中山智之ドライバーが 11月から勤務します。 

11 月の日帰り旅行への参加予定者には、各ご家庭

に案内文を配布させていただいております。 

今年度、まだ一度も日帰り旅行のご案内が届いてい

ない方につきましては、2月に最終の日帰り旅行を

予定をしております。 



                            2019年 11日 1日 (福)悠林舎 シーズ 第 8号 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

   

 

 

 

 

  

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10月 25日に、第 4回目となる、秋祭りを開催しました。今回は「芸術の秋祭り」と題しまして、これまで

に創作した作品を展示したり、合同ワークショップを実施したりと、家族の皆様にもシーズでのアート活動

の一部を見ていただく機会になったと思います。 

参加・ご協力してくださった家族の皆様、ありがとうございました。 

 

10 月 30 日に、ハロウイン行事を行いました。午前中はハロウィンにちなんだ物品を使用した借り物競争、

午後からは仮装大会を実施しました。 

仮装大会では、事務職員や厨房の職員に全員の仮装を見ていただき、誰の仮装が一番似合っているかを審査

してもらいました。 

 


