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《1 月の予定》 
         

 

 

1 月 10日(月)   自由登園 

 

1 月 11日(火)   フットサル 

 

1 月 12日(水)   スポゴミ 

 

1 月 17日(月)   ｅスポーツ交流会オンライン 

 

   1 月 18日(火)   フットサル 

 

   1 月 21日(金)   映画館 

 

1 月 23日(日)   ｅスポーツ大会オンライン 

 

   1 月 26日(水)   新年会行事 

 

1 月 28日(金)   誕生会 

 

1 月 31日(月)   女性散髪・職員会議 

 

 寒の入りと共に寒さが一段と厳しく感じられるこの頃ですが、皆様いかがお過ごしでしょうか。 

私自身、シーズで働き始め 3年が経ち、沢山の行事に利用者さんと楽しませて頂いています。最近ではコロナ禍ということ

もあり、出来ないことも沢山ありますが、映画上映会や藍染め、行事の新しいやり方など、新たにできるようになったことも

色々あります。 

 今年も利用者さんと一緒にみんなで笑って過ごせる日を増やせるように、一年間健康に頑張っていければと思っておりま

すので、今年もどうぞ宜しくお願い致します。 

玉置 晴雄 

 

 

 

 

12月 17日にお餅つきを行いました。 

当日は不安定な天候が予想されましたが、見事に餅

つき中のみ好天の中での実施ができました。 
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12月 22日にクリスマス会を実施しました。今年も大きな会場での実施はできませんでしたが、施設内でどうにか特別感を演出しよう

と検討した結果【音と光】をテーマにしたクリスマス会を実施することになりました。 

音楽には館内の放送を利用して、オルゴールメロディーや各状況に応じた BGMを流して耳での楽しみを感じました。光を楽しむために

は様々な電飾で飾りつけを行い、真っ暗にした食堂内にキラキラとした光がちりばめられた空間が完成しています。また、初の試みと

なるドリンクバーには様々な種類の飲料のボトルを並べることで、おしゃれなバーのような空間ができあがりました。 

利用者の方々からは「きれーい！」「レストランみたい！」との声や、色々な光をじーっと見つめて楽しまれている様子が見られまし

た。また新たな活動の形ができ、みんなで楽しめたクリスマス会になりました。 ※酒類の提供は行っておりません。 


