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《9 月の予定》 
         

 

 

9月 6日(火)      フットサル 

 

9月 12日(月)  eスポーツ交流会(オンライン) 

 

9月 19日(月)    自由登園 

 

9月 20日(火)     フットサル 

 

9月 22日(金)    誕生会 

 

9月 23日(金)    自由登園 

 

9月 26日(月)  PAP オンラインワークショップ 

 

9月 27・28     ピクニック 

 

   

  

梅雨がよく分からない内に終わり、以来ずっと暑い真夏日が続いている様に感じます。 

世界中で現在記録的な日照りや干ばつが同時多発的に発生しているため、冬から来年にかけての世界の食糧危機はほぼ確実

と見られています。日本はどちらかと言えば肥料高騰がニュースで取り上げられるものの、作物の育成環境自体については豊作

に近い状態で推移していくと見られています。いずれにせよ燃料（肥料含む）や食料、電力などの生活必需品が右肩上がりのま

ま来年を迎える事となるでしょう。なので最近は、少しでも出費を抑える事や収入を増やす事に気が行きます。 

マイナンバーカードを作ってマイナポイントを貰う事も、そのひとつです。マイナンバーカードの申請に必要な書式のダウンロード数

が人口の 50％を超えたという発表もあったので、近い将来全国民にカードが普及しそうです。僕的には保険証として使えることに非

常にメリットを感じていて、お薬手帳をすぐに無くしてしまうので一体型になれば保管する手間が減って楽になります。かかりつけ医に

通院する事が多くなり肉体の衰えを感じるのですが、精神的な成長はその限りではありません。60 の手習いと言うことわざにもあるよ

うに精神的な成長はいつまでも求めることが出来るからです。いつまでも新たに知識を得ることが、当たり前の様な生活が出来るよ

う意識していきたいです。                                                  喜多 秀憲 

6 月から新しい活動として「古紙分別」を始めまし

た。今はまだ練習中ですが、これから回数を重ねる

中でペースも上げつつ丁寧に実施できるように頑

張ります。 

ご家庭で出た不要な、新聞紙・チラシ・フリーペーパ

ーなどがありましたら、シーズで回収させていただ

きますので、ご協力お願い致します。 
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8月 23日にお化け屋敷を実施しました。午前の準備中は待機を兼ねて映画を鑑賞しています。 

夏らしい昼食を食べてからは、いよいよ本番ということで、ピエロや死神などが襲ってくるフロアの中をグ

ループごとに探索しています。 

利用者さんからは「怖かった」「楽しかった」という声が聞かれる一方で「入ってない」と、怖さのあまり

参加を辞退された方もおられました。 

毎年恒例のこの行事ですが、手を変え品を変え、テーマを変え、驚かす側も驚かされる側も、毎回新鮮な

気持ちで楽しめる良い行事に仕上がってきているように思います。次回もお楽しみに。 


