
                              2020 年 3 月 1 日 (福)悠林舎 シーズ 第 12 号 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《3月の予定》 
 

3 月 2 日(月)   宮本先生往診 

 

3 月 3 日(火)    フットサル 

         小川先生来園 

3 月 9 日(月)   男性散髪 

 

   3 月 17 日(火)  フットサル 

 

3 月 18 日(水)  押し花 

 

3 月 19 日(木)  ダンス浦田先生 

         

3 月 20 日(金)  自由登園(春分の日) 

 

3 月 23 日(月)  スポレク大会 1日目 

3 月 24 日(火)  スポレク大会 2日目 

 

3 月 26 日(木)  職員会議・研修 

 

3 月 27 日(金)   誕生会 

 

3 月 30 日(月)  女性散髪 

 

 

 

   

・新年度からの新しい個別支援計画についての面談

を、順次実施させていただきます。各担当職員から

日程調整の連絡があると思いますので、ご協力お願

い致します。 

面談の実施が難しい場合は、郵送・電話連絡等での

対応をお願いする場合がございますのでご了承く

ださい。 

 

・今年度、療育手帳の更新の方は各市町村へ申請書

を提出してください。 

お手元にある療育手帳の期限をご確認ください。 

 

・今後の各種行事に関して、新型コロナウイルスの

影響によって、内容の大幅な変更や計画を中止する

場合がありますので、ご理解・ご協力をお願い申し

上げます。 

 

・2020.3.19～2020.3.29 まで開催予定であった 

阿南市役所でのアート展は、新型肺炎（コロナウィ

ルス）の影響により、延期となりました。 

 

3 月になり、春の暖かさを感じられる季節になりました。しかし、世間では感染症（インフルエンザ・ノロウイルス・コロナウイ

ルス等）対策には、まだまだ気が抜けない状態が続いています。徳島県にも感染者（コロナウイルス）が出たということでい

つ、どういった経路で自分が感染してしまうかもわからない状況です。手洗いうがい、アルコール消毒、マスクの着用等、

出来る限りの範囲で感染予防を行っていきたいと思います。また、春になるにつれ花粉もたくさん飛び始めております。はじ

めはスギ、後にヒノキなどの花粉も飛びはじめ、花粉症の方にはつらい時期かもしれませんが、十分な対策のもと、花粉の

季節を乗り越え、暖かな春を元気よく過ごしてもらいたいと思います。 

2019 年度最後の月になりましたが、利用者の皆さんと共に体調を崩すことなく、元気に 2020 年度 4 月を迎えられたらと

思います。                                                        大西 千紘 
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2 月 12 日(水)にもみじ川温泉と鷲敷の大塚製薬まで日帰り旅行に行ってきました。 

はじめに、大塚製薬での工場見学に向かいました。案内人の説明を受けながら工場をめぐり、最後にカロリ

ーメイトの試食をいただいています。 

その後、もみじ川温泉へ向かい、食事を済ませ、入浴をしています。帰り際に各自でお土産を購入し、帰園

してからはたくさんのお土産話を話してくれていました。 


