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《1月の予定》 
      

 

 

1 月 5 日(火)    フットサル 

 

   1 月 11 日(月)   自由登園 

 

1 月 18 日(月)   男性散髪 

e スポーツ交流会(オンライン) 

 

1 月 19 日(火)   フットサル 

 

   1 月 20 日(水)   日帰り旅行 

 

   1 月 21 日(木)   パック回収 

   

  1 月 22 日(金)   誕生会 

 

   1 月 25 日(月)   女性散髪・職員会議 

 

   

 

明けましておめでとうございます。本年も宜しくお願い致します。昨年は「コロナ」の流行により、皆様にも公

私ともに多少なりと影響があった事と思います。ここ数ヶ月、東京などの都市部では感染拡大の勢いが増し、ま

だまだ油断できない状況が続いております。利用者さんからは、「早く買い物や外食に行きたい。」という声も多

く聞かれ、私も趣味の旅行に早く行きたいな、と思い、「早くコロナ収まったらいいなあ。」と日々話しています。

そのためにも、まず自分達がかからないよう、手洗いや消毒をしっかりしていきたいと思います。長く続くと、

気が緩みそうにもなりますが、元のような日常が取り戻せるように今一度気を引き締めて感染拡大防止に努めた

いと思います。いち早いコロナウィルスの収束とともに、本年も皆様にとって幸せ多き一年となりますようお祈

り申し上げます。                                祖上 志織 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月 18 日にお餅

つきを行いまし

た。 

利用者の方々に

も手伝ってもら

ってお餅を丸め

ています。 
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12 月 23 日にクリスマス会を開催しました。久しぶりのシーズでのクリスマス会ということで「ホテルで

の開催を楽しみにしていたのに・・・」という利用者さんにも楽しんでもらおうと、ダンス披露会やジェス

チャーゲーム、豪華な昼食にスライドショーを用意して迎えています。 

 ダンス披露会では音楽に合わせて一緒に手足を動かしたり、知っている曲を口ずさみながら楽しみまし

た。ジェスチャーゲームは男女でチームを分け、職員の動きを見て何を表現しているのかをみんなで答えて

います。昼食には普段あまり出ることのない種類の料理が並び、サプライズでサンタさんも登場しました。 

スライドショーでは今年度の活動をみんなで振り返りました。「今年は旅行に行けんかった・・」「買い物

にも行けんかった・・」と残念な思い出を語りつつも「来年はコロナなくなったらええな！」と、前向きな

言葉と共に、今年最後の行事を締めくくっています。 


