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《11 月の予定》 
         

   11 月 1 日(火)   インフルエンザ予防接種 

 

11 月 3 日(木)    自由登園 

 

11 月 8 日(火)     フットサル 

 

11 月 15 日(火)    フットサル 

 

11 月 16 日(水)   健康診断 

 

11 月 21 日(月)   e スポ交流会 

 

11 月 22・24    スポレク大会 

 

11 月 23 日(水)   自由登園 

 

11 月 25 日(金)    誕生会 

 

   

  

日に日に秋が深まる季節になりましたがいかがお過ごしでしょうか。 

今年度、スポレク大会の主担当をさせてもらうことになりました。初めてなのでうまくいくか分かりませんが、利用者

の皆さんが楽しんでもらえるように、みんなが笑顔になれるようにと競技を考えております。 

今回は、小松島西高校の学生の皆様が参加してくれることになりましたので、とても活気にあふれたスポレク大会

になると思います。 

私個人、司会などがうまくいくかも分かりませんが、精一杯頑張っていきたいと思います。 

横坂 匡哉 

気候も涼しくなり、最近は屋外へのウォーキングの

機会が増えました。周辺工事の影響で通りやすい

道もできたので、大人数で歩きに行くことも増えて

います。みんなで談笑しながらなので、少し長めの

距離でも楽しんで歩けています。 
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10 月 31 日にハロウィンパーティーを開催しました。10 月に入ってからハロウィンに向けて施設全体の装飾

を施し、当日に向けての雰囲気作りはばっちり。当日は全利用者・職員で仮装を楽しみ、気に入った仮装が

あれば、それぞれが首に下げたカードにシールを貼っていきました。 

午後からはカップケーキのデコレーションを行い、それぞれのオリジナルカップケーキを食べています。そ

の後、おやつを食べる際にはミニゲームとして、中が見えない箱から紐を引っぱって出てきたお菓子を食べ

ました。世間でのハロウィン人気が年々高まるにつれて、シーズのハロウィンもクオリティが高まっていま

す。次回もお楽しみに。 


