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5月号

みんなで桜と写真撮影！！

・職員挨拶文
・お花見
・たけのこ掘り

5月予定

5/1(木)
パック回収
5/8(木)
買い物

5/10(土)
フライングディスク

大会
5/15(木)
避難訓練

5/20(火)・27(火)
フットサル

5/28(水)・29(木)
日帰り旅行

2025 年5月1日 (福)悠林舎 シーズ 第2号



晴れやかな青空の広がる季節となりました。皆さま如何お過ごしでしょうか。
以前、自分が思う「言葉」について話した事があったんですけど、
その「言葉」の掛け合いで成り立つ「会話」。仕事をしていると何かについて議論し
たり話し合ったりするケースは、よくあります。仕事に限らず日常でも・・・
その「会話」の中で「自分が全部、正しい」と決めつけてしまうと視野がどんどん狭
くなるなって思うんです。否定はせず他者の考えや価値観に触れることで自分の
世界や可能性が広がっていく、最近、自分よりも若い方と話す機会が増え、その
人の価値観や考えに触れる事で仕事でもそれ以外でも今まで見えなかった景色
が見れるようなった気がします。自分の価値観を押し付けることなく、他者の価
値観も理解する、しようとする事で支援員としての自分や利用者の皆さんの可能
性も広がって行くんではないかなあと思っています。 神野 大輔
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