
月 火 水 木 金
3 4 5 6 7

療育相談（午前）

ルール遊びをみんなで すくすくひろば

楽しめるかたちで プログラミング

おこないます

10 11 12 13 14
プログラミング 避難訓練 トーキングゲーム 避難訓練 療育相談（午前）

すくすくひろば

相手の話を聞く時の レクリエーション

マナーについて

学ぼう

17 18 19 20 21
療育相談（午前）

室内でおもいっきり すくすくひろば

体を動かして サーキット

梅雨のジメジメも

吹き飛ばそう！

24 25 26 27 28
療育相談（午前）

プラスチックの板片 すくすくひろば

に好きな絵や文字を 制作　プラ板づくり

書いてオリジナルの

キーホルダーを作ろう

サーキット

制作　プラ板づくり
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※写真の掲載につきましては、個人情報同意書に基づき、各ご家庭ご了承の上での 掲載とさせていただいております※
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あっという間に春が過ぎ去り、季節は梅雨に移り変わろうと

しています。大型連休が終わり、子ども達は「○○に行った

よ」「○○が楽しかった～」とたくさん楽しかった思い出話

を話してくれて、どのお友だちも有意義な時間を過ごせたの

かなあ・・・・と感じました。これからは、少しずつ雨の多

い季節となり、戸外へ出る機会も減ってしまったり蒸し暑さ

で疲れが出やすくなったりと気温や気候の変化はありますが、

体調管理に気をつけながら今月もたくさんの活動を通して楽

しんで過ごしていきたいと思います。

すくすくコラム 素晴らしき本の世界

キッズベース

シーズＨＰ

悠林舎

Facebook

《 こっち向いて ちーず 》 5月の活動エピソード

昨今世間ではゲームやスマホに夢中になるお子様も増えてきていると言

われています。エンターテイメント性の高いゲーム・スマホは確かに面白

く友達との話題の共有も容易な為魅力的な物です。たまにはそういったデ

バイスから離れてほしいと考える親御さんもいらっしゃるのではないで

しょうか。幼いころから母親に読み聞かせてもらった絵本の魅力をお伝え

したいと思い、このスペースでは、本（絵本）にスポットを当て、成長に

合わせた本（絵本）を紹介していけたら・・・と思います。何年も前から、

高校でも読み聞かせを行っているという例もあるように、何歳になっても

絵本は安らげる存在なのかもしれませんね♡

皆で協力して新聞の棒が

倒れないようにすると共

に物との協応を通してボ

ディイメージを高めます

♪

皆で団結して風船を落とさな

い何回続くかやってみよう。

力を合わせてやってみると意

外と難しい♪でも楽しい♡

釣りゲーム

風船バレー

サイコロで出た色の

さかなを狙い、手先

の動かし方を工夫し

ながらさかな釣りに

挑戦します！！

選択活動

～意思決定～
自分でした

い遊びを選

んで順番に

じっくりと

遊びます

★☆

チームで協力して、相手チー

ムに風船を返そう！

年長期

大人むけ高校生むけ

中学生むけ高学年

低学年


