
 

 イベント予定           キッズベース ＳＥＥＤＳ

〒774-0044 阿南市上中町南島７１５番地 1         

電話 0884-24-8850 
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※写真の掲載につきましては、個人情報同意書に基づき、各ご家庭ご了承の上での 掲載とさせていただいております※ 
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キッズベースのご利用日は必ずマスクをご持参頂きますようお願いします。 

 
秋風が気持ちのいい季節となりました。日増しに秋も深まり、朝夕は肌寒く感じます。世間ももう衣

替えの時期ですね。またガラッと気温も変わり体も崩しやすくなってきますので体調に気をつけてお 

  過ごしください。さて、季節も秋。１０月がやってきました。４月からもうはや半年。時の流れ 

は案外早いものですね。１０月と言えばすぐに思い当たるのがハロウィンだと思います。 

   ハロウィンとは、秋の収穫を祝い、悪い霊を追い払う宗教的な意味合いのお祭りが起源と 

  されており、現在のハロウィンの行事として残っているのだそうです。ジャックオランタンにも 

魔よけの意味があり、悪い霊や魔物に連れていかれないためなんだそうですよ。仮装も同じように 

仲間のふりをして魔物に連れていかれないようにするためなんだとか。キッズベースでも１０月の

最後の週にハロウィンパーティーを予定しています。楽しい時間が過ごせるよう色んなゲームを 

用意しているので楽しみにしていてほしいと思います。日々学校や家で、勉強・お手伝いを頑張って

いる子ども達。そんな子どもたちが少しでも疲れを癒し、楽しい一時が過ごせるよう、ハロウィン 

パーティーを含め、活動に工夫を凝らし、一日一日を大切に過ごしていきたいと思います。 

 

療育のはなし 
毎年開催しているハロウィンパーティー♪の前に制作の時間があります。ハロウィンパーティーで必要な衣装や飾り

を作る時間です。この制作にも大切な療育のねらいがあるんですよ！ 

衣装や飾りを作るのに使う道具はそれぞれいろいろなものがありますよね。はさみ、のり、画用紙、マントを作るな

ら黒のゴミ袋も必要です。テープやシール、カラフルなヒモもあるといいですね。これらを工作に使うと「はさみで

切る」「のりで貼る」などの工程が入ってきます。この工程ひとつひとつに様々なねらいがあります。「切る」「貼る」

「塗る」などの作業は指先を動かして行います。これは巧緻性（こうちせい）といって指先の器用さや指を巧みに使

うことのできる能力を養います。巧緻性を養うことは脳の発達においてとても重要で様々な工作道具に触れるこ

とで物の扱い方や力加減も習得していきます。また工作は楽しく考えながら遊びながら脳に刺激を与える為、発

達促進され学習能力向上の土台作りにもなります。集中力は子どもたちが好きなことを体験することで徐々に 

 養われていくものなので、本人のやりたいことへの好奇心を遮ることなく、どんどん取り組ませていくことが大 

    切となります。キッズでも、発達に目を向け、楽しく制作活動に取り組んでいきたいと思います♪ 

 

 

 

ハロウィンせいさく 

社会福祉法人  悠林舎 

ハロウィンパーティー 

ねらい 

・ゆったりした活動を取り入れ疲れた体を癒し、 

 体を動かして発散することで、心の安定を図ろう。 

・お友だちと一緒に活動することで、順番を守った 

 り、お友だちに声を掛けたりする練習をしよう。 

 

 

 

 


