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月 火 水 木 金 

  １ ２ ３ 

     

６ ７ ８ ９ １０ 

  

   

 

 

   

１３ 1４ 1５ 1６ 1７ 

運動あそび 

 

プログラミング 

 

避難訓練 プログラミング 避難訓練 

 

２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

楽器あそび らららミュージック プログラミング 

 
 

スポーツの日 

 

２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 

トーキングゲーム 避難訓練 トーキングゲーム 

 

 

避難訓練 運動あそび 

 

 

 

※写真の掲載につきましては、個人情報同意書に基づき、各ご家庭ご了承の上での 掲載とさせていただいております※ 

 

〒774-0044 阿南市上中町南島７１５番地 1         

イベント予定           キッズベース ＳＥＥＤＳ

電話 0884-24-8850 

 

日ごとに陽射しも強くなり木陰の恋しい季節となりました。暑い日がまだまだ続きますが皆さま

お変わりありませんでしょうか？７月と言えば七夕の季節ですね。今年こそ織姫と彦星が逢えます

ようにと祈っています。今年の短冊飾りはどんなふうにできあがるのか楽しみですね！ 

６月から学校も再開し、やっといつもの日常に戻ってきつつあります。子どもたちも疲れた様子で

帰ってくることが多くなりました。コロナ終息にもまだまだ時間がかかりそうです…。 

そんな中子どもたちも一層、手洗いうがい・消毒に気を使うようになり、キッズベース全体で予防

に気をつけて活動しています。 

６月は暑い日も続き、暑さに負けず元気に活動している子どもたちを見ると私たちスタッフも、頑

張らねば！と奮闘させられます！７月も暑い日がさらに続きそうですが、暑さに負けず熱中症対

策にも気をつけながら子どもたちと一緒に楽しく活動していきたいと思います(^^♪ 七夕制作 

キッズベースのご利用日は必ずマスクをご持参頂きますようお願いします。 
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＊自分たちでコースを話し合って決めたり、お友だちを応援 

 したりすることで、お友だちとのかかわりを深めていこう。 

＊集団での活動や、お友だちと活動する機会をもうけ、 

 お友だちの気持ちを聞いたり、お友だちの気持ちをしって 

 みよう。 

レクリエーション（輪なげ） 

６月のねらいで 感覚統合について触れていますが、今回は感覚統合について お話していきたいと思います。 

私たちの脳は、感覚から入力された 膨大な情報を きちんと分類したり、整理したり することで、体の動きを

コントロールしており、これを 感覚統合と 言います。この感覚統合の 発達が遅れると、複数の感覚を統合し

て 体を動かす時に ぎこちない動きになり 問題が生じることが あります。例えば、歩くときに つま先歩きに

なり、ふらふら歩く、といった具合に 歩き方がぎこちなく なります。また、先生の話を 聞くとき、「視覚」で先

生を見つめ、「聴覚」で話を 聞きますよね。しかし、感覚統合が うまくいっていない子は 「触覚」や「前庭覚」に

も 同じ程度の注意を 向けてしまうため、たまたま触れ合った 隣の席の子の 腕に過剰反応してしまったり、

姿勢を一定に 保てずそわそわしてしまう というような動作・様子が 見られるようになります。他にも 様々

ありますが、 これらも 一つずつ過程をつけていき 感覚統合の練習をすると 次第にできるように なります。 

今月の 療育にある「輪投げ」も 感覚統合の一つで、物との距離感を つかんだり、投げるタイミングや 強さな

どを 楽しく遊びながら 学んでもらえる 活動になっています(*^^*)            


