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社会福祉法人  悠林舎 
〒774-0044 阿南市上中町南島７１５番地 1         

電話 0884-24-8850 

 

キッズベースのご利用日は必ずマスクをご持参頂きますようお願いします。 ※写真の掲載につきましては、個人情報同意書に基づき、各ご家庭ご了承の上での 掲載とさせていただいております※ 

 

活動小噺 
今回はらららミュージックでの出来事をお話したいと思います。12月は新しい楽器に 

触れようということでアンクルンというインドネシアの民族楽器に触れました。竹の楽器で 

振ることによって音が出ます。この楽器を目にした時子どもたちは「どうやったら音が出るの？」と

興味津々な様子でした。「手に持って振ると音が出るよ」と説明し実際に音を出してみるとみんな

目を輝かせながら音を出して楽しんでいました。どんな音に聞こえたか尋ねると、一人の子は「ド

はラッパの音でシは木琴の音に聞こえた」「ウッドブロックの音とか」と他の楽器に例えて表現してく

れたり、また違う子は「トンネルみたい」と表現し音の響きに着目して例えてくれました。一つの楽

器でも子どもたちによって聞こえ方や表現の仕方が違い、「なるぼどこんな例え方があるんだな」

「こんなふうに聞こえるんだな」と私たちもまた一つ新しい発見をすることができ、素敵な表現をし

てくれた子どもたちに感動したできごとでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新年あけましておめでとうございます。 

昨年は大変お世話になりました。今年もどうぞよろしくお願い致します。 

２０２１年。干支も子年から丑年に変わり、新しい年がやってきました。２０２０年は 

コロナウイルスで話題が持ち切りでしたね。あまり外にも出かけられず、窮屈な 

一年だったように思います。２０２１年は楽しい年になるよう祈るばかりです。 

１月はお正月らしい活動も入れながら、ゆったりとした活動を取り入れ 

お休みモードになった体を徐々に切り替えて学校モードに入れるよう、 

体を動かしながら活動していきたいと思います。 

新しいお友だちも増え、楽しい一年になるよう新年も楽しく元気に活動して 

いきたいと思います！ 

 

 

ねらい 

・指先の力の入れ方を楽しみながら学ぼう。 

・和紙が出来上がるまでの和紙の感触を楽し 

 み感覚を刺激しよう。 

・身近なもので制作する楽しさや色彩を楽し

み 

 達成感を味わおう。 

  

 

 

 

療育アナログゲーム 

節分せいさく 

アンクルン

です♪ 


