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    レクリエーション 
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トーキング 

 

 

トーキング トーキング 

 

らららミュージック レクリエーション 

１１ １２ １３ １４ １５ 

プログラミング らららミュージック ミニサーキット プログラミング レクリエーション 
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 イベント予定             キッズベース ＳＥＥＤＳ

※写真の掲載につきましては、個人情報同意書に基づき、各ご家庭ご了承の上での 掲載とさせていただいております※ 

 

２０２１年 号

社会福祉法人  悠林舎 
〒774-0044 阿南市上中町南島７１５番地 1         

電話 0884-24-8850 

 

キッズベースのご利用日は必ずマスクをご持参頂きますようお願いします。 
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ねらい 

○季節の行事を楽しみ、お友だちと一 

 緒に回ることでコミュニケーション 

 を図り、夏祭りの楽しさを味わおう。 

・自分たちで準備し作り上げることで 

 大変さを知ると共に達成感を味わい 

 自己有用感を高める。 

 

 

 

 

 

 紅葉の美しい季節となりました。日中はまだまだ暑い日もありますが、朝晩は日毎に 

 冷え込んでいますので体調を崩さないようご注意ください。 

 新年度から早半年、もう 10 月になりました。なんだか 1 年がもうすぐ終わるんだなぁ 

 としみじみ感じますね。先月はコロナの影響で活動内容の変更やおやつが中止になった 

 りしましたが、先月中には徳島県の感染も落ち着き 10 月からは設定活動も再開できそ 

 うです。例年では今月はハロウィンパーティーがありますが念には念をということで 

 パーティーは開催せず、ハロウィン制作と「トリックオアトリート」の呪文でお菓子を 

 お渡しするだけとなります。例年に比べ少しさみしい気もしますが少しでもハロウィン 

 気分を楽しめるようスタッフも全力で楽しもうと思います！ 

 

     

療育のはなし 
これまで様々な療育の支援を紹介してきましたが、そもそも療育とはどういったものかお話したいと思います。

療育とは教育とはまた違う専門的な特別なことをするというイメージがあるかもしれませんが、療育は特殊な

学習やトレーニングでは全くなく「生活」「運動」「ソーシャルスキル」「勉強」など各面について総合的に

発達を促していくものになります。大切なのは特性に合わせた働きかけです。子どもは、人と目を合わせるこ

と、箸や鉛筆を扱うこと、話すこと、読むこと、数えることなど、成長・発達の段階で自然に習得していきま

す。ところが発達障害のお子さんはこういったことを自然に身につけることが難しく、積極的に取り組もうと

しない、できるようになるまで時間がかかる、間違って身につけてしまう、といった様子が見られます。発達

障害の場合は、他の人よりも少しだけ発達にでこぼこがあるので日常生活の様々な場面で苦労することが多く、

定型発達の人が何気なくこなすことにも難しさや辛さを感じます。周りの大人が関わり方や環境を工夫しお子

さんの特性に働きかけることで不得意なことができるようになったり得意なことを伸ばしていくことができま

す。これが療育という関りとなり、キッズベースでもこれらに気をつけながら支援しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハロウィンせいさく 

療育カードゲーム 


