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社会福祉法人  悠林舎 

〒774-0044 阿南市上中町南島７１５番地 1         

電話 0884-24-8850 

 

※写真の掲載につきましては、個人情報同意書に基づき、各ご家庭ご了承の上での 掲載とさせていただいております※ 

 

紙粘土でマグネット作り 

あるお母さんのおはなし（その①） 
男の子が療育を始めたきっかけは、当時通っていた保育所の先生が「気になるところがある」と気

づいて教えてくれたことだったと言います。 

産まれつき体が弱く、その時からの主治医の先生が児童精神科の先生でもあったため診てもらうと

その主治医の先生はなんとなく気づいていたようで「発達障害がある」と改めて診断を受けました。 

診断を聞いてお母さんは「ショックはなかった」と話しました。ただ、「この子が自分の手を離れた時

に、自身の力で生きていけるよう、自立させてあげなければ」と思ったそうです。 

まずお母さんが行ったのは、男の子について知ってもらいたかったため、同じ保育園に通う保護者

の方への説明でした。 

園長先生らと一緒に、説明する事柄を特に文章に気を付けて考えたそうです。 

保護者の方を集めてもらい、そこで改めて、障害の特性や苦手なこと、こんな行動をしてしまうこと

など全て、保護者の方の前でお母さん自ら、説明を行いました。 

保護者の方はすぐに理解を示してくれ、その後も保育園では、教室に通うことは少なく、園長室に通

い、行ける時に教室に通うという毎日を送っていたそうです。 

 

 

 

梅雨の季節がやってきました。色とりどりの紫陽花が綺麗に花を咲かせています。 

じめじめと湿気の多い時期ですが、綺麗に咲いている紫陽花の花を見ると雨もいいなと思わせてくれます。 

 

５月は暑い日や寒い日が様々で安定せず、寒暖差が少し辛かったですね。 

６月は室内活動をメインに設定しています。ご家族の方へのプレゼント作りも計画していますので 

楽しみにしていてくださいね♡ 

 

梅雨に負けず、雨の憂鬱も吹き飛ばすくらい楽しく過ごしていきたいと思います！ 

ねらい 

〇バルーンの上にボールを転がし、みんな 

で、持って落ちないようにすることで、協

調性を育む。 

〇全員で取り組むことで一体感を味わい、 

 視覚や感触など五感で感じて楽しむ。 

 

 

 

紙粘土でマグネット作り 

レクリエーション 

パソコン活動 


