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こっちむいてちーず

あるお母さんのはなし（その③） 
保育園を卒園すると、次は小学校。当時住んでいたマンションの横が小学校で近いということもあり、悩ん

だそうですが、その小学校への入学を決めました。全く別の新しい環境になるため、１年前から何度も小

学校に通い、先生に本人の特徴や特性を全て説明しましたが、理解してもらえず、配慮もありませんでし

た。教室に入ることもできず、入学式でも運動場でパニックになり、参加することはできなかったそうです。 

 

その後も、学校に行けない日がずっと続いていました。どうして小学校に行かなければいけないのか、理解

できなかったからです。なんとか学校に行けてもすぐに帰ってくることがほとんどでした。さらに、母子分離

も大変だったようで、給食は一人で食べれないためお母さんが毎日行って一緒に食べ、プールも一緒に入

り、遠足などの行事も毎回お母さんが一緒についていました。これには周り(保護者)の理解もあり、行うこ

とができました。 

また、学校が嫌になると飛び出すことも毎日のようにあり、家に帰りたいけど帰り道が分からず、道順が分

かる学校近くのコンビニに勤めていた母のもとへ泣きながら来ていたと言います。 

 

※写真の掲載につきましては、個人情報同意書に基づき、各ご家庭ご了承の上での 掲載とさせていただいております※ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒774-0044 阿南市上中町南島７１５番地 1         

電話 0884-24-8850 
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夏の名残もだんだんと薄れ、朝晩は過ごしやすくなってきました。 

 その心地よい風は、ほんの少し秋の訪れを感じさせてくれますね。 

 

 夏休みは色んなところへお出かけに行きました！ 

 近場だったり、ちょっと遠出をしたり、お外に出ると子どもたちは 

 どの場所でも楽しんでくれていたかなと思います。 

 台風の影響で警報発令となり、泣く泣く断念したものもありましたが、 

 楽しい夏休みを過ごせたでしょうか？充実した夏休みになりましたか？ 

   

                また９月から、学校もスタートします。 

                夏休み明けですから、どのお子さんも疲れて帰ってくることでしょう。 

                ９月は無理せず、ゆったりと過ごし、心身ともにリラックスできる時間を取り入れ 

                活動していきたいと思います。 

                学校での疲れを癒しながら、９月からも頑張っていきましょう！ 

 

パソコン活動 

レクリエーション 

療育ゲーム 

文化の森博物館 

山のおもちゃ美術館 

ねらい 

・事前に移動中や施設内でのルールを 

 イラストや写真等を使って説明する 

 ことで、スムーズに活動できる。 

・お友達とのおでかけにより、ふれあい 

 を増やし、関係を深めていく。 

・五感で楽しみ、様々なものにふれる 

 ことで、脳の発達を促す。 

 

 

 

スヌーズレン 


