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        木々や花が芽吹き始める様子に、春の訪れを感じる季節となりました。 

        あたたかい気候となり、外でも過ごしやすくなってきましたね。 

 

  3月は卒業式という一大イベントがありますね。シーズでも何名かのお子様がそれぞれの学校を 

  卒業されます。ご卒業おめでとうございます。4月からの新生活は不安や期待でいっぱいだと思い 

  ますが、あなたらしく過ごしていってくださいね。シーズを卒業するお子さんも、これからも元気に 

  楽しく過ごせるよう願っています。 

            3月の活動も元気に楽しく過ごしていきましょう！ 
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３月 イベント予定               キッズベース ＳＥＥＤＳ

〒774-0044 阿南市上中町南島７１５番地 1         

電話 0884-24-8850 

 
社会福祉法人  悠林舎 
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※写真の掲載につきましては、個人情報同意書に基づき、各ご家庭ご了承の上での 掲載とさせていただいております※ 

 

あるお母さんのおはなし（その９） 
ここからはお母さんの気持ちや思い、大事にしてきたことなどお話ししたいと思います。 

彼を熱心に療育に通わせ一生懸命子育てしてきたお母さんですが、常に明るく気丈だったわけ

ではありません。悩み悩まされ、どうしたらいいのかと行き詰ったこともありました。 

そんな時お母さんは「自分の気持ちを表出することが大切」と言います。お母さんは大阪に住

んでいたころペアトレに通っていました。そこではお母さんと同じように子育てに奮闘してい

る保護者の方々がおり、自分も勉強しなくてはいけないと色んな情報を収穫していたそうです。

彼にとって大事なものだけ、良いというものだけを取り入れいらないものは除外していきまし

た。ただそこでお母さんは、「療育を受けたらこうなるという考えは捨てる」と話しました。そ

の療育がハマる年数やスピードは一人一人違い、その子の理解が追い付いて来るとハマってい

くのだと思うと言いました。 

はじめての体験も大事でなんでもやらせてあげることも大切だと学びました。全部してあげる

からできないのだと。思っているよりできることはたくさんある、親ができないようにしてし

まっているんだと感じたそうです。 

 

パソコン活動 

  園庭   園庭 

春休みお楽しみ会 

ねらい 

〇季節の行事にちなんだ活動を 

 することで季節の移り変わりを 

 感じ、友達と共有し話をしよう 

〇手先を使った活動をすることで 

 微細運動の発達を促し、 

 感覚統合に繋げる。 

 

 

 

トーキング 

保護者の皆様、評価表のご記入ありがとう

ございました。結果はホームページで公表

していますのでご確認ください💻 


