= SHOEETRMLILY Y AEE, FARBR
@BSKIZhR
BE L/ TUREZEINT LT, (BFBROISIARE.
8hn, BBOWELE DA LLEOHNS,
@M - {RRHOML
KRIFEEZEL RS2 TRIBRITE. BERRENPESEER
OEkE, YALRPZEREEREENFRZLHARTCES,

K EFRVLIREDI T LY 2FHI L A& Ol - IS a=r—YavED
- ey &Y oRBtE, HEoTHEELETR, = 4 JL-TTEOELTE TRAEDIZ1/-Y a0 NEEN. EEETO
~‘?§ %% GBS,
R OB VFH L ZY . BRTESIEB LIRS 5D x = EABNBEIERETEEY,

BHTEREE»P L, L SALETEVE HUZBETR. BREEIFYTHSEDEFCILRBTEZI XL, FEELE0
BECECRBNESHHS5. FZEOHN-FIEDEATLED,

VB UREE A,

. OF TMERIEFA ANVEFE +v N-Z  SEEDS
B % o * e |

'Bt:u‘t'b‘; 1“

= R\

| 1YY

23
AATAD;EEH

2

30
YU

Y )
Ry . 2
o

4 \1 * m

SO € 7 SE U108 T DDGE S AP O 0 IOHGEOOHBINGSS O 7T BT O TN TRk

*EROBHILOTFL G AABRRAEELEIE. FCRECTROLTO IBHLTLTULENTEDFT X



	〒774-0044 阿南市上中町南島７１５番地1  電話 0884-24-8850
	療育のはなし
	　 5月の活動で実施したダンス療育。ダンス療育は 　①身体的効果        音楽に合わせて体を動かすことで、体幹やバランス感覚、柔軟性が 自然に　 　　養われ、姿勢の改善や体力向上にもつながる。 　②認知・表現力の向上 　　表現活動を通して気持ちを体で表す経験ができ、自己表現力や自己肯定感 　　の向上、リズム感や空間認識などの発達も期待できる。 　③社会性・コミュニケーション能力 　　グループで取り組むことで協調性やコミュニケーション力が育まれ、集団活動の 　　練習になる。 　等、様々な効果が期待できます。 　　ダンス療育では、簡単なステップから取り組みやすい内容を工夫し、子どもたちの 　自信や自己表現力を育みながら、発達のサポートに取り組んでいます。

	すくすくちーず
	　　紫陽花がきれいに色づきはじめる季節となりました。 　色とりどりの紫陽花に、梅雨の訪れを感じますね。 　
	　　雨の日が多い季節となり、園庭で遊ぶ時間も減るかも 　しれませんが、室内で体を動かし、たくさん遊びたいと 　思います。
	　　６月も雨に負けず元気に活動していきましょう！ 　
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	七夕製作
	5月の活動の様子です！ ﻿ダンスに園庭など、たくさん体を動かして活動しました。 大好きな人へお手紙も書きましたよ。お楽しみに♡
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