
夏休みの活動の様子♡いろんな体験をして外出も楽しみました！いい思い出作りができたかな？
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スヌーズレン

社会福祉法人 悠林舎

スヌーズレン

※写真の掲載につきましては、個人情報同意書に基づき、各ご家庭ご了承の上での 掲載とさせていただいております※

※

天

候

や

お
子

様

の

体

調

に

よ

り
変

更

す

る

場
合
が

ご

ざ

い

ま

す
。
そ

の

場

合
、
事

前

に

お

知

ら

せ
い

た

し

ま

す

月号すくすくちーずすくすくちーずすくすくちーず

9月9月9月 放課後デイ　イベント予定 キッズベース　SEEDS

〒774-0044 阿南市上中町南島７１５番地1 
電話 0884-24-8850

療育のはなし

パソコン

臼田さんの活動

臼田さんの活動

おやすみ おやすみおやすみ

　キッズベースシーズでは、作業療法士のアドバイスを受け

ながら「感覚統合遊び」を活動に取り入れています。

　固有受容覚（筋肉や関節の感覚）や前庭覚（バランスや体の

傾きを感じる感覚）を使った遊びは体のバランスを整え、自分

の体を上手に動かす力を育む大切な活動です。

　砂場遊びや紙粘土、スライム、トランポリン、風船バレーな

ど、子どもたちが楽しみながら取り組める遊びを通して、身体

の協調性や姿勢の保持、集中力、空間認識、情緒の安定など、

さまざまな力の発達につなげています。

　これからも「楽しい！」という気持ちを大切にしながら、

子どもたちの成長をサポートしていきます。

　日中は夏と変わらないような暑い日もありますが、
日が落ちるのが随分と早くなってきました。
　暑さが和らいでくると、秋の匂いや気持ちいい風が
感じられるようになるといいですね。
　9月から学校生活も再開しました。
　疲れも溜まって帰ってくるお子さんも多いと思います。
　心身を休めながらゆったりと過ごしていきたいと思います。

沖洲インドアパーク

山のおもちゃ美術館

あすたむランド

デジタルスタジオ

tabinootomo

・いろんな経験を積み、たくさんの

思い出を作る

・公共の場でのルールやマナーを学ぶ

・やってみたい！という意欲につなげる

ねらい

スヌーズレン
ボッチャ

園庭

防災について学ぼう
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