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見学・体験 かき氷♪

外出

　※マークのご説明　　　　１、自分たちで出来ることを増やそう（自立心をそだてる）
　　　　ランチ代・おこづかい
　　　（外出日により異なりますので後日配布させていただく別紙をご参照の上 ご準備を
           お願い致します）						

お盆休み

活動準備・かたづけ、身のまわりの始末等、すすんでできるようにします。
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宿題がんばろうWeek!

クッキング
（流しそうめん）

クッキング
（流しそうめん）

外食

デポ―店長による
出張ワークショッ

プ

山の日
振替休日

２０１９　年　８月　　Holiday Kids 予定表

３、みんなで１つの物を創り上げよう…長期にわたる協力活動の

集大成として『大作をつくる』『団結力をつくる』等の広い意味でキッズ

のチームメンバーとしての一体感を持てるようにします

（※弁当不要）の日もご確認ください

小型サイズは 携帯用
関係性や意識づくりに配慮します。

２、おたがいを認め合おう…考えかたや好み等は一人ひとり違います。
一緒にすごすなかで、その違いを個性として認め合え、理解・協力し合える

外出

◎持ち物：お弁当・飲み物・帽
子・水筒・タオル・筆記具・宿
題・着替・汚れてもよい服装・運
動靴（サンダル、クロックスは安
全配慮の為、お控えください）	
		
		
		
		
		
		

外出

キッズ夏休みの目標

2019年　7月～８月すくすくちーず 社会福祉法人　悠林舎　

　　　　　　　　～～夏休み特集号～～

２０１９ 年 ７月　　 Holiday Kids 予定表

外出

デポ―店長による
出張ワークショップ

エプロンとバンダナをご用意ください。

　　　　　　　　流しそうめんを予定しておりますが、衛生面や量の関係上、
　　　　　　　　おにぎり１個と簡単なおかずをご用意ください。

クッキング
（流しそうめん）

クッキング
（流しそうめん）

クッキング
（流しそうめん）

外食

夏休みスタート

右記マー

クの当日、

送迎時に

お預かり

します。

マークは

公用車で外出します。

水筒、帽子、リュック、運

動靴で来所ください。ま

”子どもかいぎ”をしてみました!(^^)!

会議と言えば、大人が会社の中で行う堅

い イメージで”面白くない”印象があります

が、皆 で話し合い様々なことを決める機会

を持つこと はとても大切なことですよね！

今回は、「サーキットを自分たちで作る」

と言う議題で、実際に組み立て ていきました。皆で話し合

い・・・・とまではなかなか難しかったのですが、 いざ行動に移ると、大人

の発想力にはない柔軟な案が次々に出てきて、子ど も達一人一人が自然な笑

顔で取り組んでいたのが印象に残りました( *´艸｀)こういった機会を通して

「皆で決める」ことの大切さや楽しさを感じ協調性や社会性につなげていけ

たら・・・と思っています。

活動を通して見えてきた声

ある日の活動の時間に、ゲームで負けた時はどうするか？という事を子ども達と

一緒に考えていきました。皆真剣に考え、たくさん発言してくれた中ある子が発し

た「心の中を、水を飲んで洗ってあげる」という言葉にスタッフ一同思わず「おぉ

‥」と声を漏らしてしまうほど感心してしまいました。すなわち心のリフレッ

シュ°˖✧◝(⁰▿⁰)◜✧˖°気持ちの切り替えをすることで前向きに活動へ入ることが出来

るという事でしょうか！忙しい毎日の中心身共に疲れてしまう事もありますが、そ

のような時にこそ思い出したい言葉ですね♡

じめじめとすっきりしない天気が

まだ続いていますが、少しずつ暑くな

る日々が夏の訪れを感じさせてくれま

す。先月は皆でサーキットでの遊具の並

べ方を考えたり避難訓練では真剣な顔つきで参

加したり。楽しむ中にも子どもたち自身がたく

さん考える機会がありました。もう少しで待ち

に待った夏休み！！子どもたちの体調管理に気

をつけながら、今月も楽しく過ごしていきたい

と思います。

※素晴らしき絵本の世界の紹介はすくすくちー

ず10月号からになります。
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